STREDISKO ODBORNE PRIPRAVY — SKOLNi RESTAURACE BECVA

ODLOUCENE PRACOVISTE STﬁFDN[ SKOLY GASTRONOMIE A SLUZEB, PREROV, SIRAVA 7
JIDELNI LISTEK
SPECIALITY ZE SLADKOVODNICH RYB

24. - 25. 2. 2015, vzdy od 14:30 hodin

Studeny predkim

100g Mala terinka s uzenym tolstolobikem a koprem
RPolevka
0,221 Rybi krémova polévka s maslovymi krutony

Treply predkim
50g Bochdnek z listového tésta plnény kouskem peceného okouna

na listovém Spendtu s omackou ze zakysané smetany a Cerstvych bylinek
50g Lin na modro se zeleninou Julienne a Zloutkovou omackou

Speciality
150g Variace uzenych ryb s jemnym bramborovym saldtem (kapr, bolen, amur)
150g Vareny okoun v pare s bazalkou a suSenymi rajcaty
150g Filet z tolstolobika na viné s petrzeli, suSenou Sunkou
a zelenymi fazolkami
150g Filet z canddta podavany s krémovou ¢ockou
150g Smazené kapfi hranolky s citronovou majonézou
150g Vareny filet z lina prelity koprovou omackou
150g Amur smaZeny v syrovém tésticku
150g Porce peceného bolena s omackou z lesnich hfibka
250g Pstruh plnény zahradnimi bylinkami s kroupovym rizotem
200g Rolky ze pstruha plnéné parmskou Sunkou a bylinkami
na Salotkovém pyré

Rrilohy

200g Brambory zdmecké

200g Brambory Stouchané s cibulkou
150g Bramborové dukatky smazené
150g Bramborové lupinky smazené
200g RyZe dusena

Moucmik

100g Jogurtova kostka s lesnim ovocem

rezervace 581 21 51 08 becva@sirava.cz www.sirava.cz/becva
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