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HYGIENICKA PRAVIDLA A PROVOZ SKOLY

Zakladni hygienicka pravidla stanovena MSMT

§1 Zakladni stanovena hygienicka pravidla jsou:
(1) Dodrzovéni zasad osobni a provozni hygieny.
(2) Skupinova izolace, popfipadé socialni distance.

(3) Ochrana ust a nosu (rousky, respiratory) a fadna respiratni hygiena v zavislosti na
protiepidemickych opatrenich MZd CR.

(4) Opakovana edukace Zakl i zaméstnanc skoly.

Provoz skoly
§2
(1) 0Od z4aka se pred prvnim pfichodem do skoly nevyZaduje prohldseni o bezinfekénosti.

(2) Nejsou stanovena zadna zavazna plosna pravidla pro organizaci vstupu zakd do budovy
Skoly a pohybu osob pred budovou skoly.

(3) Nejsou stanovena zadna zdvazna plosna omezeni poctu zakl ve tfidach a studijnich
skupinach.
§3
(1) Skola vhodnym zptisobem informuje o stanovenych hygienickych a protiepidemickych
pravidlech zaméstnance skoly, zaky a jejich zakonné zastupce.
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Skola priibézné zakim i zaméstnancim $koly zdlrazfiuje zésady osobni a respiraéni
hygieny, tedy Ze je nutné kaslat a kychat nejlépe do jednordzového kapesniku a ten
neprodlené vyhodit a nasledné si umyt ruce.

Skola upozorfiuje zaméstnance $koly a zakonné zastupce déti a z&kd, Ze osoby s pfiznaky
infekéniho onemocnéni nemohou do Skoly vstoupit.

Aktivity, které nejsou pro naplnéni skolniho vzdélavaciho programu nezbytné a dochazi pfi
nich ke koncentraci vyssiho poctu lidi (napf. kulturni a sportovni akce vice tfid &i skol) pfi
zhorseni epidemiologické situace omezime anebo nebudeme konat viibec.

Ugast na soutézich a piehlidkach, resp. jejich organizace bude pfizplisobena aktudini
epidemiologické situaci.

V pripadé konkrétnich mimoradnych situaci spojenych s onemocnénim covid-19 skola bude
postupovat podle pokyni KHS a dodrzovat vSechna aktualné platnd mimoradnda opatfeni
vyhlasena pro dané uzemi pfislusnou KHS nebo plosné MZd.

Hygienicka pravidla a organizace uklidu v pripadé zhorseni epidemiologické situace

§6

M

)

(3)

(4)

()
(6)

U vstupu do budovy Skoly, v kazdé ucebné, na kazdém pracovisti odborného vycviku
v kazdém hygienickém zafizeni, pred jidelnou a pfed télocvicnou jsou k dispozici prostfedky
k dezinfekci rukou v nadobach s davkovacem.

V co nejkratsim ¢ase po pfichodu do budovy si kazdy dikladné 20 az 30 sekund umyje ruce
teplou vodou a mydlem v déavkovaci, popfipadé provede dezinfekci rukou, a nasledné
dodrzuje hygienu rukou po celou dobu svého pobytu ve skole. Skola na nutnost takového
postupu opakované upozoriuje.

Casto a intenzivné vétrame ucebny a ostatni vyuzivané prostory $koly:

a) okny — cerstvym vzduchem - opakované, kratkodobé a intenzivné o prestdvce i béhem
vyuéovaci hodiny (v hodinach pfislusni vyucujici, béhem prestavek vyucujici v predchozi a
nasledujici hoding, po dobu prestavek je nutny zvySeny dohled ze strany dohlizejiciho
ucitele).

b) pomocivzduchotechniky vétrame télocvi¢nu a to kazdy pracovni den rano pred zahajenim
vyuky (urcend uklizec¢ka) a béhem dne podle potreby (vyucujici TV).

K bezpe¢nému osouseni rukou pouzivame rucniky na jedno pouziti a osousece rukou.
Uklid a dezinfekce hygienickych zafizeni probiha vicekrat denné.

Probihd pribézné vétrani Satnich prostor, zejména pred pfichodem zak( do Skoly, po
zahdjeni vyucovani a po odchodu zak( ze Skoly po skonéeni vyu¢ovani (zajisti pfislusna
uklizecka).

) Vyprazdnovani odpadkovych kos( je provadéno minimalné jednou denné.

Denné se provadi dikladny dklid vSech mistnosti, ve kterych se zaci a zaméstnanci Skoly
pohybuiji. Uklid povrchi a ploch se provadi na mokro, pfipadné s pouzitim dezinfekéniho
pripravku, koberce se vysavaiji.

Je kladen duraz na dezinfekci (provadét ji podle konkrétnich podminek nékolikrat denné)
povrchl nebo predmétl, které pouziva vétsi pocet lidi (napr. kliky dvefi, spinace svétla,
klavesnice a pocitacové mysi, baterie u umyvadel, splachovadla, tla¢itka u zasobnik( mydel
¢i dezinfekce). Nutné je vyhnout se alergennim prostfedkim. Dezinfekci zaji$tuje béhem dne
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stanovena uklizecka, dezinfekci klavesnic a pocitacovych mysi zajistuje po skonceni hodiny
pFislusny vyucujici.

(10) Uklidovy persondl je informovén o hygienickych zasadach a o potiebé ¢isténi a dezinfekce
povrchl a predmét(.

(11) Skola vyslovné uréi, kdo, kdy, kde, co a éim bude &istit a dezinfikovat. Pfipravky je nezbytné
pouzivat podle pokynl vyrobce uvedené na etiketé (vhodnost pro povrch, typ pusobeni,
zpusob aplikace, koncentrace, kontaktni ¢as atd.).

(12) Skola zajisti prani pradla pfi dostate¢né vysokych teplotdch nad 60 °C. Z ddvodu
minimalizace Sifeni viru vzduchem se pouzité pradlo neprotrepava, jeho tfidéni se provadi
ve vyClenéné mistnosti. Skola pouziva vhodné transportni obaly, které zabranuji kontaminaci
okoli necistotami. Obaly musi byt vhodné k prani nebo omyvatelné a dezinfikovatelné nebo
na jedno pouziti. Pouzité pradlo (ruéniky apod.) skola skladuje v obalech ve vyclenéném
prostoru. Nelze spole¢né skladovat Cisté a pouzité pradlo.

(13) Skolni jidelna musi respektovat zasady spravné vyrobni a hygienické praxe. Je dileZité, aby
se zajistilo myti nddobi pfi dostateéné vysokych teplotach (myci proces min. 60 °C).

§7  Skola je vybavena:

(1) Cisticimi a dezinfek&nimi prostfedky — tak, aby nedoslo k vypadku po spotiebovani zasob.
Na koronavirus plsobi dezinfekéni pfipravky s virucidni aktivitou. Na etiketé pfipravku by
méla byt uvedena U¢innd koncentrace dezinfekéniho pfipravku a ¢as plsobeni.

(2) Dezinfekénimi prostfedky na dezinfekci rukou s virucidni aktivitou — za ucelem jejich
pribézného dopliovani do davkovaéd.

(3) Bezkontaktnim teplomérem — méreni télesné teploty zaku, popfipadé zaméstnanct skoly v
pripadé podezreni na infekéni onemocnéni, véetné covid-19.

(4) PFriméfenym poctem rousek — pro zaky ¢i zaméstnance Skoly s podezfenim na vyskyt covid-
19, zalozni rousky pro pfipad povinného zavedeni noSeni rousek ve spole¢nych prostorech
Skoly.

Kroky skoly v pripadé podezreni na vyskyt nakazy Covid-19
§8

(1) Skola zajisti oddéleni Zéka, ktery vykazuje znamky akutniho onemocnéni, od ostatnich Zakd
a zajisti pro néj dohled zletilé fyzické osoby (zastupci feditele).

(2) Skola nemé povinnost aktivné zjistovat u jednotlivych Zaki pfiznaky infekéniho onemocnéni
(jako je napf. zvysSena teplota, horecka, kasel, ryma, dusnost, bolest v krku, bolest hlavy,
bolesti svall a kloub(, prijem, ztrata chuti a ¢ichu apod.), ale témto pfiznakim vénujeme
zvySenou miru pozornosti a pfi jejich zjisSténi postupujeme takto:

a) Priznaky jsou patrné jiz pfi pfichodu zaka do skoly:
1. Zak neni vpustén do budovy Skoly — zajisti dohlizejici vyudujici.
b) Priznaky se vyskytnou, jsou patrné v priibéhu pfitomnosti Zaka ve skole:
1. Neprodlené dojde k poskytnuti rousky a umisténi do predem pfipravené samostatné
mistnosti (mistnost 111)
2. a soucasné informovani zakonného zastupce nezletilého zaka s ohledem na
bezodkladné vyzvednuti zdka ze Skoly (p. Kutrova).
3. Zletily zak opusti v nejkrats§im mozném ¢ase budovu skoly.
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c) Ve vsech uvedenych pripadech skola informuje zakonného zastupce, resp. zletilého Zéka
nebo studenta o tom, Zze ma telefonicky kontaktovat praktického lékare, ktery rozhodne
o dal$im postupu (p. Kutrovd)

a) Vizolaci pobyva Zak az do odchodu ze skoly nebo do doby prevzeti zakonnym zastupcem
v pfipadé nezletilého zaka.

b) Pfi péci o nemocného nebo podezielého z ndkazy je nutné pouzit ochranné osobni
pomlcky touto osobou i zaméstnancem skoly.

c) Prostor izolace je dobre udrzovatelny a dezinfikovatelny, pfirozené vétratelny oknem. Je
vybaveny dezinfekci na ruce.

d) Pro Gcely izolace bude ozna¢ena samostatna toaleta — WC ugitelé 1. patro. V dobé vyuziti
izolace nebude pouzivana dalSimi osobami.

V pfipadé pouhého podezfeni na vyskyt nakazy covid-19 ve Skole Skola sama KHS
nekontaktuje.

Pokud se u zaméstnance skoly objevi pfiznaky infekéniho onemocnéni (véetné covid-19),
Skolu nebo aktivitu opusti v nejkratSim mozném ¢ase s pouzitim rousky a dodrzenim dalSich
obecné znamych pravidel chovani a jednani pfi podezieni na nakazu timto virem.

Z4kovi nebo zaméstnanci koly s pFetrvéavajicimi pfiznaky infekéniho onemocnéni, které jsou
projevem chronického onemocnéni, vcetné alergického onemocnéni (ryma, kasel), je
umoznén vstup do skoly pouze v pfipadé, prokaze-li, ze netrpi infekéni nemoci. Potvrzeni
|ékare vybird tfidni ucitel a odevzdava zastupclm feditele skoly.

Vyskyt onemocnéni Covid-19 u zaka nebo zaméstnance skoly

§12
M

(2)

§13
M

(2)
§14

§15
M

Skolu v pfipadé vyskytu onemocnéni zpravidla kontaktuje pfislusna KHS. Ta provadi
epidemiologické Setreni a sdéli Skole dalsi pokyny, popfipadé rozhodne o protiepidemickych
opatrenich.

V pripadé, Ze se reditel skoly dozvi o vyskytu onemocnéni covid-19 dfive, kontaktuje
zameéstnance protiepidemického odboru nebo odboru hygieny déti a mladistvych mistné
prislusné KHS.

V pfipadé vyskytu onemocnéni covid-19 se karanténa tyka okruhu osob, které byly v
rizikovém kontaktu.

O okruhu téchto osob rozhoduje pfislusna KHS na zakladé protiepidemického Setreni.
Skola neprodlené informuje o vzniklé situaci a naslednych krocich v provozu $koly
stanovenych KHS a o pfipadné upravé zplsobu vzdélavani Zaky, zdkonné zastupce
nezletilych zakd a svého zfizovatele.
Skola poskytuje vzdélavani distanénim zptsobem,

pokud je v dlsledku krizovych nebo mimoradnych opatfeni (napfiklad mimoradnym
opatfenim KHS nebo ploSnym opatfenim MZd) nebo z dlvodu nafizeni karantény
znemoznéna osobni pfitomnost ve skole vice nez poloviny zak( alespon jedné tfidy/skupiny.
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a) Prezencni vyuka dotCenych zakd prechazi na vyuku distanénim zptsobem (s ohledem na
jejich podminky pro distanéni vzdélavani). Ostatni Zaci, kterych se zakaz nedotkne,
pokracuji v prezencnim vzdélavani.

b) Zaci a studenti maji povinnost se distanéné vzdélavat.

c) Skola je povinna pfizptisobit distanéni vzdélavani véetné hodnoceni podminkam zak.

(2) V ostatnich pripadech $kola nema povinnost poskytovat vzdélavani distancnim zptsobem.
Skola pak postupuje obdobné jako v bézné situaci, kdy Zaci nejsou pfitomni ve $kole.

Zameéstnanci Skoly

§ 16 Pokud bude nafizena karanténa zaméstnanci sSkoly,

(1) je mozné, aby po domluvé mezi zaméstnavatelem a zaméstnancem (je-li to organizacné a
provozné mozné) vykonaval praci z jiného mista po dobu, kdy bude v karanténé (napf.
distanéni vyuka, pfiprava podkladi k vyuce apod.); v tomto pfipadé zaméstnanci pfislusi plat
(nebo mzda).

(2) Pokud k dohodé nedojde, neni povinnosti zaméstnance po dobu karantény praci vykondvat,
protoze v daném obdobi je z pohledu pravnich predpist v obdobné situaci jako v pfipadé
nemoci.

§ 17 Pokud je zaméstnanec skoly v rizikové skuping, mlze podle svého uvazeni pro svoji ochranu
pouzivat rousku ¢i jinou ochranu nosu a ust s vy§Sim stupném ochrany nebo respirator a
zachovavat socialni distanci.

Skolni stravovani pri zhorSeni epidemiologické situace

§ 18 Zasady pro provoz skolni jidelny jsou:
(1) Vrdmci moznosti $koly zajistit oddéleni &i co nejmensi kontakt riiznych skupin. Zaci dodrzuiji
bezpecné odstupy a obédova prestavka je rozdélena na 2 casti:
a) Zaci, kterym kon¢i vyuka v 13:00, pfichazeji na obéd v 13:00.
b) Z&ci, ktefi pokraduiji ve vyuce v dal$ich hodinach, pfichazeji na obéd v 13:15.
c) ZA&ci, ktefi maji odborny vycvik, pfichazeji mimo obédovou prestavku 13:00 - 13:30.
(2) Hygiena a uklid podle pravidel stanovenych v pfedchozim textu.
(3) Ddraz na nutnost myti (pfipadné dezinfekci) rukou pred odebranim stravy.
(4) Neumoznit samoobsluzny vydej, tj. odebirdni pfiborl z hromadnych zasobnikd a vyuzivani
samoobsluznych bufetl (ndpoje, polévky, salaty).
(5) Cizi stravnici maji pro konzumaci vyélenény samostatny ¢as a po ukonceni stravovani musi
byt stoly a zidle ocistény a dezinfikovany.

Studenti a pedagogicti pracovnici prijizdéjici ze zahranici, cestovani do zahranici

§ 19 Pii pfijezdu studentt ¢i pedagogickych pracovnik(i ze zahrani¢i se $kola fidi mimoradnymi
opatfenimi MZd, ktera stanovi seznam zemi podle miry rizika nakazy a pravidla z toho
vyplyvajici.

§20 Cestovani skupin zakl a zaméstnanc(l $koly do zahrani¢i neni omezeno, pokud mimoradné
opatreni nestanovuje jinak.
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Praktické vyucovani

§21 Organizace a hygienicka pravidla pfi praktickém vyucovani se fidi pravidly provozu pracovist,

kde je praktické vyucovani vykondvano, u skolnich pracovist se fidi touto pfilohou.

Organizace Skoly v zavislosti na vyvoji situace
§22

(1) Vedeni skoly priibézné sleduje republikovy, resp. lokalni vyvoj situace.
(2) V pfipadé zmény situace, popf. podle pokynl KHS budou pfijata nova opatfeni formou
dodatku, popr. pokynu Feditele skoly.

ZAJISTENI DISTANCNI VYUKY

Vyukové materialy, ukoly a testy

§23 K umisténi vyukovych materidld, ukoll a testl pouzivame systém kurz( v Moodle:

(1) Kazda tfida ma zalozen vlastni kurz, ve kterém jsou umistény vSechny predméty.
(2) Tridni ucitelé doplnuji pred 1. 9. v tomto kurzu pro tfidu jednotlivé vyu¢ovaci pfedméty jako
témata v kurzu.
(3) Kurzy v Moodle pouzivame:
a) pro podporu bézné vyuky,
b) pro zéaky, ktefi nemohou byt ve Skole z dlivodu nemoci, karantény,
c) k zajisténi plosné distancni vyuky.
(4) V Moodle budou umistény tak, aby zachytily podstatnou ¢ést vyuky:
a) Vyukové materialy, jedna se o:
1. VSechny elektronické vyukové materialy (popf. odkazy na né, pokud jsou ve specidlnim
kurzu v Moodle).
2. U tisténych vyukovych materidl(, které maji Zaci k dispozici (uebnice, testové sesity
apod.) bude uveden seznam téchto materiald.

b) Ukoly:
1. Do Moodlu zaddvame adekvatni tkoly (neni nutné zadavat kazdy drobny ukol z kazdé
hodiny).
2. Budou mit vyhradné formu Ukol (nikoliv Popisek apod.), aby se zakim zobrazily
v kalendafri.

3. Z&adny jiny systém odevzdavani ukoll elektronickou cestou neni pfipustny.
4. Kazdy ukol v Moodle musi byt zadan jako ukol s hodnocenim.

c) Testy.
1. Neni nutné prevést do Moodle vSechny testy a pisemné prace zadavané bézné
v hodinach.

(5) Tyto kurzy budeme naplfiovat postupné tak, aby nejpozdéji v den, kdy probéhla vyué¢ovaci
hodina, byly v kurzu pfislusné vyukové materialy, tkoly a testy, které s hodinou souuvisi.
(6) Svazani Moodle s jednotlivymi hodinami:

a) V tfidni knize do pozndmky zapise vyucujici u kazdé hodiny odkaz na probiranou latku v
prislusnych vyukovych materidlech v Moodle nebo v tisténych materidlech (ucebnicich)
tak, aby bylo zakovi jasné, co bylo obsahem hodiny a mohl si jej dohledat ve vyukovych
materidlech, ukolech a testech nebo ucéebnici.
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b) Terminy pisemnych praci v hodinach zapisujeme do tfidni knihy do sekce Domdci tkoly.
Je nezbytné tyto pisemné prace a testy psané v hodinach presné popsat:
1. Datum
2. Rozsah uciva v sesitu — hodiny od — do, témata od — do
3. Rozsah uciva ve vyukovych materialech — stranky od — do, témata od — do

(7) Préce s ukoly v Moodle:

a) Kazdé zadani pro zaky musi byt zcela jednoznacné, aby zZaci védéli:
1. co maji délat,
2. dokdy
3. ajak bude ukol hodnocen.

b) Starsi pfispévky nemaZzeme a neskryvame.

c) VsSechny terminované uUkoly musi byt ohodnoceny nejpozdéji do konce nasledujiciho
tydne po terminu odevzdani.

d) U odevzdanych praci je nezbytné provést rozbor konkrétnich nedostatku:
1. vramci bézné a online vyuky,
2. nebo v ramci hodnoceni ukolu v Moodle.

Plosna distancni vyuka

§ 24 Plosna distancni vyuka bude zahdjena:
(1) Pokud bude cela skola v karanténé pro celou skolu.
(2) V pripadé tfidy/tfid v karanténé pro pfislusné tfidy.
§ 25 Tato vyuka bude mit 2 podoby:
(1) Vyuziti vyukovych materiald, ukol( a testl v Moodle:

a) Vsem tfidam (studijnichiucebnich obor() ve v§ech pfedmétech zaddvame préci na tyden.

b) Tydny a dny, kdy je teorie a kdy odborny vycvik, do doby, nez se vrati Zaci do skoly, nejsou
rozliSeny. V kazdém tydnu je jak teorie, tak odborny vycvik v polovi¢nim rozsahu.

c) Tyden zacind vzdy 1. pracovnim dnem pfislusného tydne a kon¢i poslednim pracovnim
dnem toho tydne.

d) Kazdy tyden bude v moodle v kazdém predmétu oznaceny stejnym popiskem.

e) Ukoly na dalsi tyden budou zadané do posledniho pracovniho dne pfedchoziho tydne. Z&ci
si v prvni pracovni den réano oteviou moodle a u vSech predmétl jim bude jasné, co maji
tento tyden délat.

f) Ukoly budou mit termin dokonéeni do konce posledniho pracovniho dne tydne, na ktery
jsou zadané.

g) Tovse platiipro predméty, kde probiha online vyuka. U téchto pfedmétl ucitelé pfimérené
snizi mnozZstvi poZzadavkd, protoze se potkavaji s Zaky online.

(2) Online vysilani vyu¢ovacich hodin:

a) Konline pfenosu vyuky vyuzivdme systém MS Teams.

b) Odkazy na online vyuku budou umistény v Moodle v kurzu vytvoreném pro kazdou tfidu.

c) Vyucujici vyuzivaji pro vyuku spoleény ucet ucitel@office365.sirava.cz.

d) Vyuka probiha podle rozvrhu hodin.

e) PrGbéh vyucovaci hodiny:

1. Do tfidni knihy zapisujeme cCislo hodiny, téma a absenci jako u standardni hodiny.
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2. V hodiné zapiname mikrofon i kameru, aby zaci vidéli, s kym mluvi. To plati i v pfipadeé,
Ze promitame obrazovku.
3. Snazime se o to, aby kameru a mikrofon pouzivali i zaci. Vypnuty mikrofon na strané
74kl je vhodny pouze pfi pfipadnych technickych problémech (piskani apod.)
4. Reagujeme jak na vyréené dotazy, tak disledné i na otazky napsané v chatu.
f) Pokud jsou Ukoly zadany a terminovany pfi videokonferenci, musi byt uvedeny i v Moodle.
§ 26
(1) Mnozstvi u¢iva béhem plosné distancni vyuky:
a) Ucivo zadavame podle SVP v pfiméfeném rozsahu.
b) Obsah uciva redukujeme predev§im v predmétech, které nesouvisi s MZ a ZZ
u zavérecnych rocnika.
c) TU, popf. zéstupce TU, je garantem pfimérenosti rozsahu. Zjistuje a posuzuje rozsah
ukoll, navrhuje vyucujicim, popf. vedeni $koly jejich zmény.
d) Ucitelé se vraci k probranému ucivu.

V Prerové 30. 8. 2022

Ing. Martin Kovar
reditel Skoly



