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UVoD

Tento program navazuje na koncepci prevence rizikovych projevi chovani u déti
a mladeze. Je soucasti planu prace Skoly pro Skolni rok 2023/2024 a pokladé se za zavazny
pro vSechny pedagogické pracovniky skoly.

Plan byl vypracovan na zdklad¢ analyzy aktualni situace Skoly, sledovani vyskytu
rizikového chovani na Skole v uplynulém Skolnim roce i piedchézejicich letech, hodnoceni
jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém Skolnim roce.

SPECIFIKACE RIZIKOVEHO CHOVANI
Mezi projevy rizikového chovani u déti a mladeze pro potieby tohoto programu
zatazuji Skalu vychovnych problémii, vychovnych poruch a poruch chovani.

Primarni prevence projevii rizikového chovani u déti a mladeze v plisobnosti
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy ptedstavuje aktivity piedchazejici nasledujicim
rizikovym jeviim v chovani zaki:

e Agrese, Sikana, kyberSikana a dalsi rizikové formy komunikace prostfednictvim
multimédii, nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus,
rasismus a xenofobie, homofobie

o Zaskolactvi

e Zavislostni chovani, uzivani v§ech navykovych latek, netolismus, gambling

e Rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence urazi

e Spektrum poruch piijmul potravy

e Negativni ptisobeni sekt

e Sexudlni rizikové chovani

ANALYZA SOUCASNE SITUACE NA SKOLE

Osobou odpovédnou za realizaci Minimélniho preventivniho programu (dale jen PPS)
a podporu PPS je feditel $koly (Ing. Martin Kovaf), pfi¢emz garantem a koordinatorem PPS je
Skolni metodik prevence (Mgr. Martina Trojkovd). ZajiStuje a koordinuje aktivity Skoly

zamé&fené na prevenci rizikového chovani a projevl rizikového chovani. Metodicky zajistuje
¢innosti pedagogickych pracovnikl v oblasti prevence rizikového chovani, koordinuje jejich
vzdélavani v této oblasti. Zajistuje a predava odborné informace, prezentuje vysledky
preventivni prace Skoly, spolupracuje s dalSimi organy v oblasti prevence rizikového chovani
mimo Skolu. Poskytuje poradenskou cinnost spolupracovnikiim, zdkiim a jejich rodicum.
Vede denik metodika prevence.

Tfidni ucitelé byli povéfeni mapovanim aktudlni situace ve tiidach (vychovné
a vyukové problémy, vyskyt a rizika vyskytu socialné patologickych jevil), samoziejmosti by
méla byt prace s tiidnim kolektivem.

V tivodu studia probéhnou v 1. ro¢nicich Adaptacni (seznamovaci) dny. Pod vedenim
metodika prevence ve spolupraci s tfidnim ucitelem jsou pfipraveny pro tfidu aktivity a hry,



které maji pomoci s pfizplisobenim na pozadavky a prostfedi v nové Skole a tfidé, pomoci
v seznameni se spoluzdky, vytvofeni vazeb a dobré atmosféry ve tiidé. Adaptacni dny
probihaji v rekreacnim arealu Laguna, za nepiiznivého pocasi 1ze vyuzit prostor télocvicny.

V ptipadé problému se zdkem se klade diraz na spolupraci se zdkonnym zastupcem
zaka.

V nékterych téidach je zalozena tiidni samosprava. Clenové samospravy jsou
kontaktnimi osobami pii feSeni jakychkoli problémt ve t¥idé. Zaci jsou vedeni k pocitu
sounalezitosti a odpovédni pii udrzovani a zlepSovani estetického prosttedi ucebny a skoly.

Dilezitym prvkem je duslednost tfidniho ucitele pii zavadéni etickych pravidel
a soustavné sledovani a korekce vyvoje tfidni skupiny i postupné pienaseni zodpovédnosti
na jeji jednotlivé Cleny.

Pokud by byla tfidni samosprava ziizena pouze formalné (pozice a osoby urcené tiidnim
ucitelem), naprosto ztraci svlij smysl.

Ttidni ucitel vénuje pozornost problematickym skupindm Zzakt nebo jednotlivciim,
odhalovani asocialniho chovani mezi zdky (mj. problematika Sikany) a sleduje Casto se
opakujici kratkodobé absence zakl (prevence zaskolactvi).

Vyucuyjici jednotlivych pfedméti zacleni preventivni témata do vyuky. Moznosti byly
vypracovany nékterymi predmétovymi komisemi, zejména humanitnich pfedmétt (viz. dale).

Na skole piisobi také dva vychovni poradci — Ing. Jana Polova a Mgr. Vit Kozuch — se
kterymi Skolni metodik prevence uzce spolupracuje.

Opét je na Skole zfizena pozice Skolniho psychologa — Mgr. Halka Présilova, Ph.D. a
Mgr. Marcela Prva.

Dle vyhlasky ¢. 72/2005 Sb. je ztizeno Skolni poradenské pracovisté, ve kterém plisobi
zpravidla vychovny poradce a Skolni metodik prevence, kteti spolupracuji zejména s tfidnimi
Skolni poradenské pracovisté zpracovava kazuistiku, ktera pak slouzi mj. jako podklad
pro dalsi opatfeni a pro jednani s feditelem Skoly nebo na pedagogickych radach.
Pro zaky, kteti predCasné ukoncuji nebo preruSuji studium na skole, jsou vytvotreny
dotazniky s baterii otazek, které slouzi k vyhodnoceni divodii odchodu a jejich piipadné
naprave a prijeti dalSich opatieni.

VSsichni pedagogic¢ti pracovnici prikaznym zptisobem obdrzeli Metodické doporuceni
k prevenci rizikového chovani déti, zakti a studentti ve Skolach a Skolskych zafizenich,
¢.].21291/2010. Jejich ukolem bylo zaclenéni prevence do své ¢innosti s zaky.

V této souvislosti by méli ucitelé ve vyuce vytvaret modelové situace, se kterymi se zaci
mohou setkat ve Skole i mimo ni, zvySovat zdravé sebevédomi zaka (sebevédomi # drzost),
vést je k vzijemné ucté a sebetcté, prohlubovat komunikacni dovednosti, ulit je feSit
konfliktni situace a ptekondvat prekazky.

Je nutné kritické mySleni, vychova kfteSeni problémt a konfliktl, schopnost
komunikace, schopnost vyjadrfit vlastni nazor, vychova k praci v kolektivu, pozitivni citové
1 socialni naladéni a mysleni, schopnost zvladnuti fyzicky i psychicky naro¢nych situaci.



Vyucyjici by u zaki méli podpofit vznik stabilni a vyrovnané osobnosti odolné viici

K témto cilim vyuzivdme riznych vyucovacich metod aktivniho socidlniho uceni,
individudlniho pfistupu k zaktim, diskuse a vzijemné vymeény nédzorit ve vyucovacich
1 tfidnickych hodinach.

Déle se jedna o interaktivni techniky, nacviky praktickych psychologickych a socialné
psychologickych dovednosti, techniky rozvijeni osobnosti, systémové zavadéni etické
a pravni vychovy, vychovy ke zdravému zivotnimu stylu.

A v neposledni fad¢ je to spoluprace s rodici 1 jinymi institucemi a priibézné sledovani
konkrétnich podminek a situace ve Skole z hlediska vyskytu projevl rizikového chovéni
a uplatiovani rtznych forem a metod umoznujicich v€asné zachyceni ohrozenych déti
a mladistvych.

Dale byli pedagogicti pracovnici seznameni s piehledem vybranych platnych predpisa
pro oblast prevence rizikového chovani, ktery je soucasti MPP jako ptiloha. Byl sestaven
MSMT CR.

Zahrnuje platné predpisy spadajici pod Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy;
dale Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo financi, Ministerstvo spravedlnosti, Ministerstvo
vnitra a Ministerstvo prace a socidlnich véci.

Opakované zjistujeme, Ze mnoho zakl nasi Skoly kouii a ma také velmi brzy zkuSenost
s alkoholem.

Proto se v oblasti prevence navykovych latek zaméifujeme zejména na tyto spolecensky
tolerované drogy.

Dle zakona €. 379/2005 Sb. (§8, odst. 1, b) jsou Skoly a Skolska zatizeni zafazena mezi
objekty se zdkazem koufeni. Tento zdkaz se vztahuje na vSechny pedagogické
i nepedagogické pracovniky Skoly, jakozto 1 studenty (denniho i1 dalkového studia)
a navstévniky Skoly. Zakaz se vztahuje na vnéjsi 1 vnitini prostory Skoly a jeji okoli. Vedle
zdkazu uzivani tabdkovych vyrobkl a potfeb se tento vztahuje i na tzv. ,elektronickou
cigaretu®.

Jednotlivé pfedmétové komise zpracovaly piehled pfedméth a pocet hodin, které je
mozno vénovat v jednotlivych tfidach preventivnim tématim. Nejvice exponované byly
predmétové komise humanitnich predméti (jazyk cCesky — obcanskd nauka — d&jepis —
psychologie) a télesné vychovy.

Dale je nutné vyuziti mezipfedmétovych vztahti tak, aby nedochazelo ke kumulovani
jednostrannych informaci o rizikovém chovani a o zdravém Zivotnim stylu.

Moznosti zafazeni preventivnich témat mimo vyucovani (napf. vycvik sebeobrany,
zdravotni kurzy, kurzy ochrany ¢lovéka v mimotadnych situacich, lyzatsky vycvikovy kurz,
mimoskolni akce...) jsou feSeny aktudlné béhem celého Skolniho roku.

Na finan¢nim zajisténi akei se podili Skola spolu s rodi¢i zakt, pomahaji 1 sponzofi.

Prostorové zdzemi a technické vybaveni Skoly by nemélo realizaci MPP branit; hojné
jsou vyuzivany i mimoskolni moznosti.



Obsahem prace tfidniho ucitele je mimo jiné analyza aktudlni situace v tfidnim

kolektivu. Zjistuji vychovné problémy, vyukové problémy, vyskyt absence...
a sluchové postizeni zaci, dalsi télesné handicapy) a poruchdch uceni (dyslexie, dysgrafie,
dysortografie, dyskalkulie) u zaka denniho studia. Rodicim zak mtze byt doporuceno, aby
své déti nechali vySetfit v pedagogicko psychologické poradné (konkrétni poradna dle adresy
trvalého bydlisté zdka). Vyucujici poté, co dostanou od zakl vyjadieni s vysledky vySetteni,
zajisti pro tyto zaky individualni ptistup, specificky pro dany typ poruchy.

Vyucujici a zejména tiidni ucitelé vénuji zvySenou pozornost zaklim s problémovym
chovanim a vS8imaji si jevl, které by mohly signalizovat pocinajici rizikové jevy v tiidnim
kolektivu.

V tfidnich knihach jsou uvedeny informace o moznostech uvolnéni Zéka v ptipadé
nevolnosti. Pokud zékonny zastupce nesouhlasi s uvolnénim, je zde uveden telefonni kontakt
na zastupce pro piipadné uvédomeni.

Skola je i pro tento $kolni rok zapojena do programu podpory romskych zaka.

Skola ma piehled o podilu dojizd&jicich zaki (velké procento), aktualng se vypracovava
prehled dopravniho spojeni. Zaci ze vzdalen&j§ich mist mohou vyuzit ubytovacich zatizent,
které naSe Skola neprovozuje, je snimi vSak vuzkém kontaktu. Existuje i spoluprace
vychovateld a tiidnich uéiteli. Skola vychazi co mozna nejvice vstiic dojizdgjicim zakiim
(bylo posunuto otevieni Skolni budovy na 6:15; moznost nakupu v automatu na bagety,
napojoveé automaty na horké i studené napoje...).

Zjistuje se vyskyt a rizika vyskytu rizikového chovani na trovni kazd¢ tridy.

A to jak v teoretickém, tak i v praktickém vyucovani.
Zaci maji moznost zapojeni do volnoasovych aktivit.

Skolni metodik prevence i vedeni $koly dostavaji k dispozici Piehled aktivit v oblasti
rizikového chovani pro ten ktery Skolni rok, ktery zahrnuje programy PPP Pterov, KKC
Kappa Prerov, Policie CR, Méstské policie Pierov, OHS Pierov, Dekra, Hasi¢sky zachranny
sbor olomouckého kraje.

Béhem roku je moznost vyuzivat i dalSich preventivnich programi i jinych organizaci
plisobicich na uzemi Ceské republiky. Pfi jejich vybéru je vsak nutno klast diraz na kvalitu
a efektivitu programl. Proto je vhodnéd konzultace s metodikem primérni prevence PPP ¢i
dalsimi Skolnimi metodiky prevence. Bohuzel musi byt konstatovano, ze pro stiedni skoly je
nabidka aktivit minimalni a proto musime zajiStovat akce vlastni.

Akce, kterych se Skola ucastni, se tykaji menSich i vétSich skupin zakd. Dilezitd je
validita. I kdyZ hromadna akce mize byt mén¢ efektivni, nutnd je nasledna interakce zakt
a ucitele — jejich reakce, ndzory, vyuziti. Tim se efektivita miize zvysit.

V ptipad¢ distancni vyuky je prevence zaméfena na zvladani stresu, nastaveni a
dodrzovani studijniho rezimu v domacich podminkéach, motivace, zvladani socialni izolace.



Velkou roli ma tfidni ucitel, dale Skolni psycholog a spoluprace s psychoterapeutkou Bc.
Natalii Wollerovou.

DRUHY CINNOSTI K ZAJISTENI PREVENCE

Druhy ¢innosti k zajisténi prevence projevii rizikového chovani ve Skolském zafizeni:

o Vychova ke zdravému zivotnimu stylu

. Navozovani ptiznivého psychického a socialniho klimatu ve Skole
. Vhodné vyuziti volného ¢asu

. Vychova k odpovédnosti za své zdravi a zdravi ostatnich

o Vychova k odpovédnosti za svoji budoucnost

. Spoluprace s rodici a dal§imi Skolnimi i mimoskolnimi institucemi

ZAJISTENI VECNEHO ZAZEMI PRO REALIZACI PPS SKOLY
Skola zajistuje prostory pro dojizdéjici zaky, $kolni budova je oteviena v mezich

provozu co nejdiive (6:15). Zaci maji moznost vyuzit automat na bagety, k dispozici jsou
automaty steplymi 1 nealkoholickymi ndpoji (z hlediska zdravé vyzivy se jedna
1 o mineralky).

Zaci, ktefi kvili dopravnimu spojeni pfichazeji mezi 6:15 a 7:25, jsou soustfedéni do
tftid v ptizemi Skoly. Zde nad nimi vykonavaji dozor nepedagogiCti pracovnici. Tim je
zajisténa prevence Urazi apod. V 7:25 mohou zéci odejit do svych tfid. V tuto dobu zacina
dozor pedagogickych pracovnikili v jednotlivych patrech a pozdé€ji 1 ve Skolni jideln€. Dozor
trva az do konce vyucovani.

Z4ci jsou poudeni tiidnimi ugiteli o chovani a bezpeénosti bdhem prazdnin & statnich
svatki, rizikovém chovani a prevenci.

Totéz plati i o Skolnich akcich (exkurze, divadlo, lyzaisky vycvik), které zajistuji
ptislusni ucitelé teoretického nebo praktického vyucovani. VSe je prikaznym zplsobem
zaznamenano v pedagogické dokumentaci.

Pravidelné vyucovani zadina v 7:45. Zaci by viak méli byt ve skole jiz asi étvrt hodiny
pied zacatkem vyuCovani. Samoziejm¢e zaci, ktefi maji opravdu Spatné spojeni, ptichdzeji
pozdé&ji.

V ptipadé¢ praktického vyucovani existuje moznost pozadat si o Gpravu pracovni doby
z diivodu Spatného dopravniho spojeni.

Pokud je dopravni situace dojizdé&jiciho Zaka Spatna, Skola doporucuje ubytovani na
internatu Domova mladeze (v soucasné dobé na Kouftilkové ulici). Nejen kvili v€éasnym
prichodiim, ale zejména pro lepsi vyuziti volného Casu a ptipravu do skoly.

Skola disponuje $kolni jidelnou. Pro zaméstnance $koly i zaky je zajisténa ptilhodinova
piestavka, kterd je stanovena zakonikem préace. Jedna se o piestavku mezi Sestou a sedmou
vyucovaci hodinou (13:00 — 13:30).

vvvvvv

prikaznym zpiisobem pouceni o chovani a BOZP.



Zaci, ktefi jsou uvolnéni zvyuky v pribéhu vyutovani (napt. lékaiské vysetient),
museji dostat propustku od tfidniho & zastupujiciho tfidniho ugitele. Zaci nemohou
bez predchozi domluvy $kolu opustit.

Podle tadu skoly je zédk na ¢éast vyucovaciho dne uvolnén konkrétnim vyucujicim,
na jeden den tfidnim ucitelem a na vice nez jeden den feditelem Skoly; a to vzdy proti
pisemné zadosti zakonného zastupce zdka nebo zletilého zaka. Prestavky béhem vyucovaciho
dne jsou kompromisem mezi moznosti regenerace sil a moznosti stihnout odpoledni spoje.
Skladba vyucovani respektuje hygienu prace s prihlédnu-tim na zatéz zakt 1 pedagogickych
pracovnikt. Penzum vyucovacich hodin nepiesdhne osm hodin, pficemz v patek je hodin
pouze Sest.

Materialni vybaveni uceben je na vynikajici Urovni v souladu s hygienou prace
a nejnovejSimi trendy informaéné komunikacnich technologii (pocitace, dataprojektory,
interaktivni tabule, audio a video technika...).

Z4ci maji moznost o piestavkich a v obdobi pied a po vyutovani navitévovat poéitatové
ucebny a vyuzivat internet 1 pocitace.

V soucasné dob¢ je ve skole k dispozici WIFI pfipojeni. To vSe souvisi s opatfenim, ze
kazdy zék se do ,,sit¢* musi ptihlasit pod svym profilem. Mélo by se tak pfedchazet situacim,
ze by se n¢kdo piihlasil anonymné nebo na cizi profil a zneuzil citlivé udaje jiné osoby. Jedna
se o prevenci kyberSikany a kyberstalkingu.

HIida se intenzita osvétleni 1 teplota vzduchu ve tiidach. Na estetické podobé tfidy i vyzdobé
Skolnich chodeb se podileji sami zaci. At v tfidnickych hodinach, ptipadné v hodinach
estetické a vytvarné vychovy.

Skola vlastni i polohovatelny a vy$kové nastavitelny $kolni nabytek (jedna se o lavice
i zidle pro zéky). Diky nému mohou byt splnény individualni potfeby zakd (napf. télesna
vyska).

Skolni metodik prevence méa moznost divérnych konzultaci s Zaky i s rodi¢i. Funguje
Skolni knihovna i1 knihovna a videotéka pro preventivni metodicky material, ktery je prubézné
dopliovan.

Skolni metodik prevence, vychovni poradci i $kolni psycholog maji vymezeny
konzulta¢ni hodiny 1 misto, kde se konzultace mohou uskutec¢nit. Krom¢ téchto hodin se 1ze
samoziejm¢ domluvit na dalSich konzultacich dle potieby.

Existuje informacni systém, ktery zahrnuje Skolni fad (k dispozici maji vSichni
pedagogicti pracovnici), zptisoby fesSeni krizovych situaci (Skolni metodik prevence, vychovni
poradci, vedeni Skoly; nékteré obdrzeli i pedagogicti pracovnici, napf. metodicky pokyn
k prevenci ¢i omlouvani absence), seznam instituci a organizaci, na které se lze obratit
v ptipad¢ problému Skoly, zaki, rodict (Skolni metodik prevence, vychovni poradci, vedeni
Skoly). Veskeré materialy jsou k dispozici; kdykoliv je mozna konzultace.



Skola stale hled4 nové cesty, jak navazat uzsi kontakt s rodiéi, jak vzbudit jejich hlubsi
zéjem o problémy svych déti. Casto se stava, Ze rodi¢e hledaji pomoc az v okamziku, kdy jsou
zcela bezradni (kdy si potomek dé€l4, co chce) — a to se cesty k napravé jiz hledaji tézko.

Jednou za pololeti se konaji tfidni schliizky. Probihaji aktudlné¢ po pedagogickych
poradach (listopad, duben) za prvni a tfeti Ctvrtleti. Rodi¢e jsou diky nim informovani
o prospéchu i1 chovani zak.

Prvni ro¢niky maji navic béhem zafi jest¢ informativni schiizku s tfidnim ucitelem,
feditelem Skoly a vrchni ucitelkou praktického vyucovani a jednotlivymi uciteli odborného
vycviku. Zde jsou seznameni s filozofii Skoly a faddem Skoly (zejména prava a povinnosti
zakonnych zastupct, postup pii uvoliiovani zaka, omlouvani absence atd.).

Dale se konaji tfidnické hodiny, ve kterych tfidni ucitel informuje své Zaky, uskuteciiuje
aktivity zaméfené na podporu tfidniho klimatu a pfipadné fesi nastalé problémy. Proto se
konaji dle potieby, ale minimalné jednou za mésic.

VSsichni vyucujici, tfidni ucitelé 1 ucitelé odborného vycviku maji stanoveny konzulta¢ni
hodiny, které ma k dispozici vedeni Skoly a jsou zvefejnény na internetovych strankach Skoly
1 ve studijnich prikazech zakl. Rodi¢e kromé toho mohou vyuzit i individudlni setkani
s vyucujicim, Casto po predchozi telefonické domluvé.

Rodi¢e by méli pravidelné kontrolovat studijni pritkazy a omluvné listy zaku (stvrzuji
svym podpisem). Skola zavedla i elektronickou podobu zdkovskych knizek, diky niZ si rodi¢e
mohou sami ovérit na webovém portalu Skoly aktudlni vysledky svych déti. K tomu jsou
potiebné piihlaSovaci udaje, které rodi¢ obdrzi osobné od tfidniho ucitele.

Funguje elektronicka schranka divéry a nésténka. Schranka davéry ma elektronickou
podobu alze do ni vlozit piispévek pies portal Skoly. Lze vybrat, zda bude adresovana
vychovnym poradciim nebo metodikovi prevence.

Dalsi moZnosti jsou samoziejmée kontakty na jednotlivé vyucujici — kazdy vyucujici ma
svou e-mailovou adresu, kterd je zvefejnéna v databazi na internetovych strankéach skoly.

Na nasténce by se béhem roku méla objevovat témata, ktera se tykaji projevii rizikového
chovani (drogy, alkoholismus, Sikana...), a kontakty na dalezité instituce v regionu, tykajici
se této problematiky.

ZPRACOVANI PREHLEDU PREVENTIVNICH PROGRAMU PRO JEDNOTLIVE
CILOVE SKUPINY

Tyto aktivity koordinuje Skolni metodik prevence ve spolupraci s vedenim Skoly; dil¢i
ukoly vSak zpracovavaji specifikované osoby.

Predmétové komise zpracuji dlouhodobé aktivity prevence; ty budou piilohou
tématickych planti (rozpracovani podle predmétd, rocnikd, studijnich a ucebnich obort,
tématickych okruhi a vyucujicich). Tyto materidly pak predaji Skolnimu metodikovi
prevence, ktery mize doporucit vhodné metodické materialy.

Jednorazové akce (Skolni 1 mimoskolni) ma na starosti osoba odpovédna za jejich
realizaci, pfi¢emz muze vyuzit pomoci vedeni Skoly 1 dalSich spolupracovniki. Ptrehled téchto
akci bude aktualizovan v pritbéhu $kolniho roku; stane se piilohou PPS.



Zaci 1 pedagogové maji moznost konzultaci u Skolniho metodika prevence 1 vychovného
poradce.

Skola nabizi volnoasové i mimoskolni aktivity pro zaky (napf. florbal, zdravotni
télesna vychova...). Zpracuje osoba povétena vedenim skoly.

Pro prvni rocniky je pfipraven seznamovaci (adaptacni) den. Vede ho Skolni metodik
prevence ve spolupraci s tfidnim ucitelem dané tfidy. Obsahem jsou cCinnosti zaméiené
na vzajemné seznameni zakl ve tfid¢, vytvareni dobrych vztahii ve tfidé a tvorba pravidel
tiidy.

Nové bude organizovan seznamovaci den pro tiidu, kterd se do 2. ro¢niku sloucila.

Zacatkem Skolniho roku (zafi, fijen) probihaji zdravotni kurzy. Jedna se o jednodenni
soustfedéni v prostoru piirodniho koupalist¢ Laguna nebo v pfipad€ Spatného pocasi
v télocviéné Skoly. Zaci jsou seznamovani se zasadami prvni pomoci a chovani pii
mimotadnych situacich. Toto si vynutil vyvoj z posledni doby. Kurzy se sklddaji z teoretické
casti 1 praktického vyzkouSeni poznatkli (umé€lé dychani, zlomeniny, krvéaceni...). Kurz je
zavrsen testem. Provadéji ucitelé télesné vychovy.

Kazdoro¢né (inor ¢i biezen) probiha lyzaisky vycvikovy kurz. Neni uren pro vybrané
ttidy ¢i rocniky, ale mohou se na néj prihlasit vSichni zajemci.

Dale probihaji v podzimnim (fijen) a letnim (kvéten nebo Cerven) terminu vicedenni
zdravotni kurzy — tfidenni soustfedéni na Tesdku v Hostynskych vrsich, kde dochézi
k prohloubeni poznatki feSeni krizovych situaci, sportovnimu vyziti a vétSimu stmeleni
t¥idniho kolektivu. Zaci museji fesit riizné situace a piekazky; dochazi vlastné k fyzickému
a psychickému otuzovéani jedince. Opét zabezpecuji uclitelé télesné vychovy a metodik
prevence.

Jednou za pololeti se konaji cviéné evakuace Skoly do pfilehlého krytu kina Hvézda.
Skola spolupracuje s Integrovanym zachrannym sborem, hasi¢i i Méstskou policii. Zaci tim
ziskaji povédomi o tom, co maji délat za mimotradnych situaci, které je mohou potkat.

Skola potada spoustu sportovnich akei, které se setkavaji se zajmem i ostatnich kol
z regionu. Skola je ¢lenem Atletického klubu stfednich kol, pofada nékteré turnaje. At uz
pro své zaky, ale i pro $koly v regionu.

Jiz pravidelné¢ naSe Skola pofada Dny otevienych dvefi. Ten slouzi piedevSim

k prezentaci prace Skoly, ale dava zaroven moznost seznamit rodic¢e s koncepci skoly a praci
vni. Vtomto Skolnim roce budou probihat Dny otevienych dvefi ve dvou terminech —
listopad (v navaznosti na prezentaci Skol Scholaris v Prerové) a leden.

Na jeho pribéhu se kromé ucitelt podileji 1 Zaci, ktefi se timto uci prezentovat svou
praci a vysledky a zaroven posiluji sviij vztah ke Skole.

Zaci se Ulastni a pomdhaji i pfi pripravé daldich promotion akci $koly. Jedna se
o tradi¢ni akce. Naptiklad reprezentac¢ni ples Skoly spojeny se stuzkovanim maturitnich
rocnikt (Unor), vano¢ni varhanni koncert (prosinec), prezentace Skoly pii nejraznéjSich
prilezitostech (napt. Scholaris Olomouc, burzy skol atd.).

Dale zaci spolupracuji na ptilezitostnych akcich, napt. na Mostech (program integrace
postizenych déti), tematické akce ve Skolni restauraci Be¢va (Mikulas, Velikonoce...).

10



Zacatkem ledna se posledni ro¢niky maturitnich oborti a nastavbového denniho studia
zucastiuji Trikralové sbirky ve spolupraci s Charitou Pierov.

Skola se uéastni projektu Erasmus+ a Edison, pfivitd zahrani¢ni studenty a jejich
utitele z celého svéta. Zaci se seznamuji se zpiisobem Zivota a kulturou jinych zemi. Vybrani
zaci a ucitelé odcestuji na navstévu do jinych zemi.

Skola také provozuje své internetové stranky (webmasterem je spravce poéitatové sité
ing. Miroslav Khom). Na nich mohou Zéci, jejich rodice i Sirokd vefejnost najit aktudlni
informace o déni ve Skole. Samoziejme se zde prezentuji 1 prace a uspéchy zaki.

Skola piesla na vedeni elektronické tiidni knihy. Zaci i jejich rodi¢e obdrzeli
pfistupové udaje na server, kde si mohou ovéfit piitomnost / absenci v teoretickém
1 praktickém vyucovani. To mize napomahat prevenci zaSkolactvi.

Kromeé tisténé zakovské knizky, Skola zajiStuje také jeji elektronickou podobu — Zaci
1jejich rodice si opét mohou na serveru ovértit studijni vysledky.

Z4ci jednotlivych obort sbiraji Gspéchy i zkugenosti na odbornych soutézich, na které je
piipravuji ucitelé teoretického 1 praktického vyucovani. Jedna se o soutéze regiondlniho
1 celonarodniho charakteru. Pii nékterych akcich je Skola poradatelem.

V priibéhu skolniho roku se jezdi na divadelni piedstaveni do MD Zlin, MD Olomouc,
SD Uherské Hradisté. Skola také navitévuje filmové piedstaveni (kino Hvézda).

Vedeni $koly i pedagogové budou seznameni s postupem realizace PPS na gkole,
s ptipadnymi nedostatky 1 problémy.

Rodi¢e 74kl jsou informovani o preventivni strategii Skoly prostfednictvim tfidnich
uciteld na tfidnich schiizkach. Zjistuje se jejich zajem o danou problematiku, mohou byt
seznameni s postupem Skoly v ptipad¢ krizové situace (neomluvend absence, Sikana,
intoxikace...). Rodi¢ovské schiizky probihaji dvakrat za Skolni rok. U prvnich roc¢nika se
navic poradé informativni schiizka béhem zafi.

Jednotlivi vyucujici maji své konzulta¢ni hodiny, které jsou pevné stanoveny. Nejedna
se pouze o tfidni ucitele, ale o vSechny vyucujici. Rodice 1 Zaci samoziejm¢ mohou vyuzit
1 individualnich konzultaci po pfedchozi domluvé.

Rodi¢e byvaji pfizvani na nckteré celoSkolni akce, maji moznost zapojit se do déni
ve Skole, vznést ptipominky.

Funguje Skolni rada, ktera je sloZena ze zastupct Skoly, rodici a vefejnosti. Zasedani
Skolni rady probihaji dvakrat za rok.

Skola spolupracuje s centrem socidlni prevence KAPPA-HELP na preventivnich
programech zaméfenych na prevenci uzivani navykovych latek (marihuany) a organizuje
workshopy s terénnimi pracovnicemi.

Pravidelné jsou pro Zaky piipravovany pirednasky organizace Clovék v tisni na téma
finanéni gramotnost a dluhova problematika. Zaci se Ucastni prednasek vramci Dne
duSevniho zdravi.
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V uvodu roku je planovano skoleni pro pedagogy zaméfené na omamné a psychotropni
latky.

PREVENCE PROJEVU RIZIKOVEHO CHOVANI — uplatnéni ve vybranych piedmétech

(Mezipiredmétové vztahy)

Obcanska nauka (dle SVP)

Ucebni obory:
1. roc¢nik
Volny ¢as a jeho vyuziti pro vSestranny rozvoj osobnosti
Volba zivotniho partnera, partnerské vztahy
Clovék a kultura, ndbozenstvi, duchovni Zivot ¢lovéka
Svétova nabozenstvi a ndbozenské sekty
Nebezpeci zavislosti
Obcanské pravo
Rodinné pravo
Trestni pravo
Ekonomicky Zivot rodiny
2. rocnik
Narod, narodni tradice, etnické skupiny
Rasismus, xenofobie, majorita, minorita
Demokracie, hodnoty demokracie
Nedemokratické rezimy
Extremismus, terorismus
Politické ideologie
Lidska prava, obhajoba lidskych prav
Masova média
Ustava
Zapojeni ob¢ana do politiky, obCanska sdruzeni
3. rocnik
Vyvoj Ceské statnosti
Politicky vyvoj 20. stoleti
Ekonomické a socialni ukazatele vyspélosti zemi
Rozdéleni svéta
Globalizace, globalni problémy
Extremismus, terorismus
Soucasna ohniska konfliktl

Studijni obory (Kosmetické sluzby, Vizazista, Hotelnictvi):
1. rocnik
viz 1. a 2. rocnik SOU (podobna témata propracovana do vétsi hloubky)
2. rocnik
viz 1. ro¢nik SOU (podobné témata propracovana do vétsi hloubky)
3. rocnik
viz 2. ro¢nik SOU (podobné témata propracovana do vétsi hloubky)
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4.

ro¢nik

Smysl Zivota — odlisné filozofické systémy
Zékladni etické pojmy

Etika v praktickém Zzivoté

Denni nastavbové studium:

1.

2.

rocnik

viz. 3. ro¢nik studijnich obort
rocnik

viz. 4. ro¢nik studijnich obort

Dalkové nastavbové studium:

1.

2.

3.

ro¢nik

viz. 1. ro¢nik denniho nastavbového studia
ro¢nik

viz. 2. ro¢nik denniho nastavbového studia
ro¢nik

viz. 1. roénik denniho nastavbového studia

Psychologie, Psychologie a spolegenské vychova (dle SVP)

Kadernice (3. ro¢nik):

Socializace, socialni uc¢eni

Socialni skupina, struktury, normy
Zatézove situace, konflikty a jejich feSeni
Asertivita

Verbalni a neverbalni komunikace

Zasady slusného chovani

Psychologie prace

Pracovni vykon a jeho ovlivnéni
Typologie zdkaznik a individualni pfistup

Prodavac (1. ro¢nik):

Psychologie — definice, ptedmét, discipliny
Pojem a podstata dusevni ¢innosti
Determinace psychiky — biologicka a socialni
Poznavaci procesy — vnimani, pfedstavivost, pamét’, uc¢eni, pozornost
Emoce a vyznam citl

Psychologie osobnosti — struktura

Osobnost pracovnika sluzeb

Vyvojova psychologie

Dusevni hygiena

Zdravy zivotni styl

Dusevni ¢innost, determinace psychiky
Psychologie osobnosti

Spolecenska vychova
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Reklama, obchod
Socialni psychologie
Komunikace
Psychologie prodeje

Kosmetické sluzby (3. ro¢nik)
Obdobna témata (specializace dle oboru)

Podnikani — denni studium (1. ro¢nik)

Déjepis (dle SVP)

Kosmetické sluzby, Hotelnictvi (SOS, 1. roénik):
Otrokarstvi — staroveéky svet
Pohanské¢ kulty, nevédomost — st€¢hovani narodii, pocatky Ces. statu
Legalita manzelstvi, otazka potomstva — Evropa a Cechy ve sttedovéku
Slepa vira, nekriti¢nost — Mentalita sttedovékého ¢loveka
Otazka spravedlivého boje — Husitstvi
Otevieni ¢lovéka — renesance, humanismus
Svoboda vyznani a ndzort — doba temna, baroko
Skolni dochazka — osvicenstvi
Otrokarstvi, rasismus — obCanska valka, USA
Nacionalismus, vlastenectvi — narodni obrozeni
Vlivy urbanizace a industrializace — pram. revoluce, ptelom 19. a 20. stoleti
Militarismus, nacionalismus, anarchismus — prvni svétova valka
Demokracie — prvni republika
Nedemokratické ideologie — mezivale¢ny vyvoj
Antisemitismus, holocaust, Sikana — druha svétova valka
Nedemokratické rezimy — povalecny vyvoj, studena valka
Politické procesy, ztrata identity — rok 1948, 50. léta
Nesvoboda, politicky Gtlak — normalizace
Ptekonani rozdilt, globalizace, zivotni prostiedi — soucasny svét

Podnikani — denni studium (1. a 2. ro¢nik)

Podnikani — dalkové studium (1., 2. a 3. roc¢nik)

Cesky jazyk a literatura (dle SVP)

Ucebni obory:
1. roénik
Nacvik situacnich dialogti
Valky ve 20. stoleti a literatura
2. roénik
Lidské vztahy v literatuie
Charakter a vlile — sport
Konfliktni vztahy
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Intolerance, xenofobie, rasismus
Néhrazky socidlnich vztahti
Vztah ke zvifatim
Rétoricka cviceni

3. rocnik
Basnicky ohlas valky
Téma valky v ceské proze
Bohumil Hrabal
Ota Pavel

Studijni obory:
1. rocnik
Publicisticky styl — holocaust
Pravopis cizich slov
2. rocnik
Prokleti basnici
Anarchisti¢ti burici
Filmové umeéni
3. roénik
Prvni svétova valka ve svétové a Ceské literature
Prazska némecka literatura
Karel Polacek
Svétova proza 20. a 30. let 20. stoleti
4. rocnik
Uvaha — slohova prace (drogy, rasismus...)
Druha svétova valka ve svétové a Ceské literatuie
Soucasna C¢eska literatura

Prubézné akce:
Olympiady
Navstévy divadelnich predstaveni (MD Zlin, MD Olomouc, SD Uherské Hradiste)
Navstévy filmovych predstaveni
Exkurze ve Skolni a Méstské knihovné v Pieroveé
Navstévy Muzea J. A. Komenského v Prerové
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Béhem skolniho roku budou aktualizovany piehledy akci souvisejicich s prevenci
rizikovych projevli chovani.

V pfiloze jsou zpracované krizové plany pro feseni vyskytu rizikového chovani —
pozivani alkoholickych napoji a navykovych latek, uzivani tabakovych vyrobki a vyskyt
Sikany. Program prevence Sikany je zpracovan jako samostatny dokument.

Pierov 4. 9. 2023

Vypracovala: Mgr. Martina Trojkova Ing. Martin Kovar
Skolni metodik prevence reditel Skoly
Piiloha 1:
Legislativa
Piiloha 2:

Skolni preventivni strategie

Piiloha 3:
Krizovy plan Skoly (Sikana, uZivani tabaku, konzumace alkoholu, uZivani
ndvykovych ldatek)

Piiloha 4:
DuleZité kontakty
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Piiloha 1

LEGISLATIVA

STRATEGIE:

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2019-2027

Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 az 2018, €. j. 431/10
Strategicky protidrogovy plan Olomouckého kraje na obdobi 2015-2018
Strategie prevence kriminality na léta 2016-2020

Krajsky plan primarni prevence na 1éta 2019-2022

Skolni preventivni strategie

ZAKONY:

Zakon €. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) — zmény 1. 1. 2015, 1. 5.2015a 1. 9. 2016
562/2004 Sb. zména nékterych zdkonl v souvislosti s piijetim Skolského zdkona
Zakon o pedagogickych pracovnicich a o zméné¢ nékterych zékont ¢. 563/2004 Sb.
—zména od 1. 7. 2015

Zakon ¢. 379/2015 Sb., k ochran¢ pted Skodami zpasobenymi tabakem, alkoholem,
navykovymi latkami

Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

Zakon €. 89/2012 Sb., obc¢ansky zakonik

VYHLASKY:

Vyhlaska 27/2016, o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a
74kl nadanych

Vyhlaska 197/2016, kterou se méni Vyhlaska 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych zafizenich, ve znéni pozd¢jSich
predpist

Novela 412/2006 Vyhlasky o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikd,
akreditacnich komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnika

¢. 317/2005 Sb.

METODICKE POKYNY A DOPORUCENI:

Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, zakt a studentii ve
Skolach a skolskych zatizenich, €. j. 21291/2010-2028 + ptilohy pro jednotlivé
typy rizikového chovani (1. navykové latky; 2. rizikové chovani v doprave; 3.
poruchy piijmu potravy; 4. alkohol; 5. syndrom CAN; 6. Skolni Sikanovani; 7.
kybersikana; 8. homofobie; 9. extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus;
10. vandalismus; 11. zaskolactvi; 12. kradeze; 13. tabak; 14. krizové situace
spojené s nésilim; 15. netolismus; 16. sebeposkozovani; 17. nova nabozenska
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hnuti; 18. rizikové sexualni chovani; 19. pfislusnost k subkulturam; 20. domaci
nasili)

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikany ve $kolach a skolskych zafizeni — &. j. MSMT-21149/2016

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti
projeviim rasismu, xenofobie a intolerance, €. j. 14423/99-22

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvolilovani a omlouvani zaka

z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi, €. j. 10194/2002-14; souvisejici
normy: Zakon o socialni potfebnosti ¢. 422/2003 Sb. (novela zakona ¢. 482/1991
Sb.); Zékon o socialné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb. (zmény platné od 1. 1.
2015)

Spoluprace predskolnich zatizeni, §kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pii
prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a
mladeZzi pachané, €. j. 25884/2003-24; souvisejici norma: Zakon o odpovédnosti
mladeZe za protipravni €iny a o soudnictvi ve vécech mladeze ¢. 218/2003 Sb.
(platné znéni od 1. 6. 2015)

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakl a studentii ve
$kolach a $kolskych zafizenich zfizovanych MSMT, &. j. 37 014/2005-25
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Piiloha 2

Skolni preventivni strategie

Uvod

Skolni preventivni strategie je dlouhodoby plan skoly zaméteny na piedchazeni,
potirani a feSeni rizikovych projevii chovani s diirazem na prevenci.
Potieba realizace mé oporu v legislativé vyjadiené zakonem. Vychodiskem jsou
e Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani v Olomouckém kraji na
obdobi 2019-2022
e Akeni plan realizace narodni strategie PPRCH déti a mladeze na obdobi 2016 -
2020

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2019-2027

e Strategie prevence kriminality na léta 2016-2020

Charakteristika skoly

Stiedni Skola gastronomie a sluzeb piipravuje zaky ve vékovém rozmezi 15 — 20 let na
budouci profesi ve studijnich oborech Hotelnictvi, Kosmetické sluzby a Vizazista
a v u¢ebnich oborech Kadetnik, Cukraf, Kuchat — ¢idnik, Kuchat, Prodavaé. Skolu navstévuje
ptiblizné 500 zakl, prevazuji divky.

Priority a cile $kolniho preventivniho planu

e Vytvoftit zdravé, bezpecné a privetiveé prostiedi Skoly.

e Snizit vyskyt feSeni rizikového chovani.

e Zprostfedkovat zaktim dostatek informaci v oblasti rizikového chovani.
e C(Cilen¢ potlacovat spotiebu tabaku, alkoholu a marihuany.

e Poskytovat informace, podporu a pomoc zakiim a rodictim.

e Podporovat vzdélavani pedagogii v oblasti prevence rizikového chovani.

e Zajistit spolupraci v oblasti prevence s jinymi institucemi (neziskové organizace, Utad
prace, Policie).

e Vytvofit systém prevence, kterym béhem studia projdou vSichni Z4ci.

e Zajistit finan¢ni prostfedky pro preventivni programy
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Koordinace preventivniho programu

Koordinatorem programu primarni prevence rizikovych projevii chovani je skolni
metodik prevence, ktery spolupracuje s vychovnymi poradci, skolnim psychologem a tvoii
preventivni tym.

Dale spolupracuje s tfidnimi uciteli, vzdjemné si poskytuji informace, metodik pomaha
pii feSeni problémi vyskytu rizikového chovani.

Skolni metodik prevence spolupracuje s oblastnim metodikem prevence.

Zaveér
Skolni preventivni strategie je vytvofena na obdobi &tyf let 2019 —2022. Je

vychodiskem pro tvorbu §kolniho preventivniho programu na jednotlivé Skolni roky. Bude
zvetejnéna na webovych strankach skoly.
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Piiloha 3

Krizovy plan Skoly

Zpracovala: Mgr. Martina Trojkova

Krizovy plan skoly je dokument, ve kterém je piesny navod postupu pfi feSeni krizovych
situaci ve Skole. Je zpracovan podle Metodického pokynu k primarni prevenci socialné
patologickych jevl u déti, zaki a studentd ve Skolach a skolskych zatizenich (€. j. 20
006/2007-51 ze dne 16. 10. 2007) a Metodického pokynu MSMT k feSeni Sikanovani ve
Skolach a skolskych zatizenich.

Krizové plany jsou pfipraveny pro feSeni situaci vzniklych v dob€ vyucovani, odborného
vycviku a akci potadanych Skolou.

Krizovy plan SIKANA
Ucitel je ptimy svédek udalosti

1. Zastaveni nasili

2. Ochrana obéti, pomoc, zajistit bezpe¢i mimo tiidu, 1¢kaiské oSetieni

3. Zajisténi dozoru nad ostatnimi ucastniky udalosti (agresofi i svédci), zabranit domluveé
na kfivé vypovédi

4. Zahajit prvotni Setfeni

5. Kontaktovat zdkonného zastupce obéti

6. Informovat vedeni skoly, tfidniho ucitele, metodika prevence, vychovné poradce

7. VySetfovani

8. Informovani specialnich instituci — OSPOD, policie, PPP a zdkonné zastupce
agresora/i

9. Vyvodit disledky — vychovna opatieni
10. Realizace preventivni opatieni
11. Zapis

Ucitel se o Sikané dozvi
(od samotného zaka/zaktl, spoluzéaki, kolegt, rodicu...)

1. Rozhovor s obéti — popis situace, navrh na svédky, zajisténi dikaz

2. Rozhovor s vhodnymi spoluzaky, zakonnymi zastupci

3. Kontaktovat kolegy (TU, MP, VP ...), provést Setieni

4. Informovat vedeni Skoly

5. Informovani specialnich instituci — OSPOD, policie, PPP a zdkonné zastupce
agresora/il

6. Realizovat preventivni opatieni

7. Zépis
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Krizovy plan TABAKOVE VYROBKY

1. Zabranit dalsi konzumaci, odebrat cigarety

2. Informovat TU, MP, VP, RS

3. Provést stru¢ny zdznam s vyjadienim a podpisem zaka

4. Ttidni ucitel informuje zdkonného zastupce nezletilého zéka.

5. 'V zéavaznych, opakovanych ptipadech, vyrozumi §kola OSPOD

6. Vyvodit disledky dle Skolniho adu

Krizovy plan ALKOHOL

1. Zabranit dalsi konzumaci, odebrat alkohol

2. Posoudit stav zdka, vyhodnotit, zda mu nehrozi nebezpeci

3. Pokud je zak ohrozen na zdravi a na zivote, zajistit nezbytnou pomoc a péci a zavolat
Iékatskou pomoc

4. Informovat RS, VP, MP, TU

5. Informovat zékonného zéstupce Zéka, predat zdravotné nezpiisobilého zdka

6. V pfipadé, ze jde o opakovanou udalost informovat OSPOD

7. Vyvodit dasledky dle skolniho fadu, nabidnou Zakovi a jeho zdkonnému zastupci
odbornou pomoc

8. Provést zapis

9. Stejny postup je v ptipad¢, ze zak piijde do Skoly intoxikovan

Krizovy plain OMAMNE A PSYCHOTROPNI LATKY (OPL)

74k je pristizen pti konzumaci

1.
2.
3.

N n ek

o

Zabranit v konzumaci, odebrat OPL, zabranit dalsi konzumaci

Posoudit stav zaka, vyhodnotit, zda mu nehrozi nebezpeci

Pokud je zak ohrozen na zdravi a na zivoté, zajistit nezbytnou pomoc a péci a zavolat
Iékatskou pomoc

Informovat RS, VP, MP, TU

Informovat zdkonného zastupce zaka, ptedat zdravotné nezptsobilého zaka
Informovat OSPOD (oznamovaci povinnost)

Vyvodit disledky dle Skolniho fadu, nabidnou zakovi a jeho zakonnému zastupci
odbornou pomoc

Provést zapis

Stejny postup je v pripad¢, ze zak ptijde do skoly intoxikovan

U Zzaka jsou nalezeny OPL

NUvk WD =

Odebrat latku

Informovat RS, MP, VP, TU

Informovat Policii CR

Provést zdznam s vyjadfenim a podpisem Zéka

Informovat zdkonného zastupce

Informovat OSPOD

Vyvodit disledky dle Skolniho fadu, nabidnout odbornou pomoc
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Piiloha 4

DULEZITE KONTAKTY, POMOC V KRIZOVYCH SITUACICH

POMOC V RAMCI SKOLY
Skolni metodik prevence: ~ Mgr. Martina Trojkova
Vychovni poradci: Ing. Jana Polova
Mgr. Vit Kozuch
Skolni psycholog: Mgr. Halka Présilova, Ph. D.
Mgr. Marcela Prva
Schranka davéry na webu Skoly

ORGANIZACE MIMO SKOLU:

PPP a SPC OK pracovisté Prerov
Kourilkova 8, 750 02 Prerov
Telefon: 581 217 760,581 208 014
Fax: 581 210 066

e-mail: ppp@ppp-prerov.cz

Organ socialné — pravni ochrany déti

Magistrat mésta Pferova,

Odbor socialnich véci a Skolstvi
Oddé€leni socialnich véci a zdravotnictvi,
Pierov Smetanova 7a — dvorni trakt

Vedouci odboru socialnich véci a skolstvi
Mgr. Romana PospiSilova

Telefon: 581 268 700, 724 232 041
e-mail: andrea.kafkova@prerov.cu

Vedouci oddéleni socialné-pravni ochrany déti (OSPOD):
Bc. Eva Polachova

Telefon: 581 268 792, 739 328 503

e-mail: eva.polachova@prerov.eu

KAPPA-HELP centrum socidlni prevence - kontaktni centrum pro osoby ohrozené
navykovym chovanim, poradenstvi a terapie, centrum pomoci a bezpeci, nizkoprahové
zafizeni pro déti a mladez METRO

Adresa: Kojetinska 382/11, Pferov  Bozeny Némcové 101/16, Prerov

www.kappa-help.cz

e-mail: poradna@kappa-help.cz
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kontaktni.centrum@kappa-help.cz

Linka pro rodinu a $kolu tel. 116 000

Pro pedagogy, vychovatele, rodinu a vefejnost — anonymni rady a informace, podpora,
NONSTOP, ZDARMA

Bily kruh bezpecdi tel. 116 006

Linka pomoci obétem doméaciho nasili

NENECH TO BYT www.nntb.cz

Pomoc pfi Sikan¢ — webova a mobilni aplikace, kam je mozné anonymné nahlésit problém se
Sikanou, obtézovanim, vylou¢enim z kolektivu, autofi projektu jsou studenti, podporuje
MSMT, Linka bezpeéi, PPP Brno, Clovék v tisni.

Aplikace NEPANIKAR www.nepanikar.eu

Prvni pomoc pfi psychickych potizich jako jsou deprese, uzkost/panika, sebeposkozovani,
myslenky na sebevrazdu, poruchy pfijmu potravy a kontakty na odbornou pomoc.
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